
UngRingsted

Hold
Ture &
Rejser

J A N .  -  J U N .

2 0 2 2



J E G  T R O E D E
U N G R I N G S T E D  K U N

V A R  K L U B ,  M E N
M A N  K A N  J O  A L T

H E R N E D E !
P I G E ,  8 .  Å R G A N G  C A M P U S S K O L E N



Hold

Ture og
rejser

s. 6

s. 12



Tilmeldingsrunden
 til hold, med start i
januar, kører indtil 

d. 3. januar kl. 18:00.
W W W . U N G R I N G S T E D . D K

Velkommen!
I N D H O L D E T  I  K A T A L O G E T  K Ø R E R  F R A  J A N U A R  

O G  I N D  I  S O M M E R F E R I E N .  D U  K A N  L Æ S E  M E R E  O M
H V E R T  E N K E L T  H O L D ,  T U R  O G  R E J S E  P Å

H J E M M E S I D E N .  D E R  K A N  L Ø B E N D E  K O M M E  F L E R E
T I N G  P Å  H J E M M E S I D E N  I  T A K T  M E D  D E  U N G E S

Ø N S K E R .



T I L M E L D I N G E N  F O R G Å R  P Å
W W W . U N G R I N G S T E D . D K



UngRingsted

KlubberFritidsundervisning

E R  D U  E N I G  I ,  A T  D E  U N G E S  F R I T I D  S K A L  V Æ R E  
S J O V  O G  F Y L D T  M E D  G O D E  O P L E V E L S E R ?



H O S  U N G R I N G S T E D  H A R  V I  B Å D E  K L U B B E R ,  P R O J E K T E R ,
F R I T I D S H O L D  O G  E V E N T Y R .  H E R  E R  U N D E R V I S N I N G E N

S J O V ,  L Æ R E R I G ,  S P Æ N D E N D E  O G  A N D E R L E D E S .  D E T
G Æ L D E R  O G S Å ,  H V I S  D I T  B A R N  H A R  B R U G  F O R  E T  L Ø F T

E L L E R  U D F O R D R E S  I  D E  B O G L I G E  F A G .  



D I T  B A R N  K A N  B R U G E  U N G R I N G S T E D S  M A N G E A R T E D E
T I L B U D ,  H V I S  H A N / H U N  B O R  E L L E R  G Å R  I  S K O L E  I

R I N G S T E D  O G  S A M T I D I G  G Å R  I  7 .  K L A S S E  O G  I N D T I L
H A N / H U N  F Y L D E R  1 8  Å R .

K A T A L O G E T  I N D E H O L D E R  I N F O R M A T I O N  O M  
K L U B -  O G  F R I T I D S O M R Å D E T .

U N G R I N G S T E D  H A R
T O  K L U B B E R ,  S O M  M A N

G R A T I S  K A N  K O M M E
G R A T I S  I ,  O M

E F T E R M I D D A G E N  O G
A F T E N E N .

U N G R I N G S T E D  H A R
U N D E R V I S N I N G S H O L D ,
K U R S E R ,  T U R E ,  R E J S E R
O G  E V E N T S  M A N  K A N
T I L M E L D E  S I G ,  O F T E

G A N S K E  G R A T I S !



F R I T I D S U N D E R V I S N I N G



S J O V ,  L Æ R E R I G ,  S P Æ N D E N D E  O G
A N D E R L E D E S  U N D E R V I S N I N G

-  G Æ L D E R  O G S Å  I  D E  B O G L I G E  F A G



M A N D A G
K L .  1 6 - 1 8

S T A R T :  D . 1 0 / 1
S L U T :  D .  2 5 / 4

M A N D A G
K L .  1 8 : 3 0 - 2 0

S T A R T :  D .  1 0 / 1
S L U T :  D .  2 5 / 4

M A N .  +  O N S .
K L .  1 6 - 1 7 : 4 5

S T A R T :  D .  1 0 / 1
S L U T :  D .  2 7 / 4

M A N D A G
K L .  1 8 - 2 2

S T A R T :  D .  1 0 / 1  
S L U T :  D .  3 0 / 5

3  M A N D A G E
K L .  1 8 - 2 0

D .  2 3 / 1 ,  3 0 / 1  
O G  6 / 2

2  M A N D A G E
K L .  1 8 - 2 0

D .  2 1 .  O G  2 8 .  
F E B R U A R

K N A L L E R T K L U B F R A N S K

F I L M H O L D T Y S K

L A V L Y S  F O T O I T A L I E N S K



O N S D A G
K L .  1 5 : 3 0 - 1 7 : 3 0
S T A R T :  D .  1 2 / 1  

S L U T :  D .  1 6 / 4

T I R S D A G
K L .  1 8 - 2 2

S T A R T :  D .  1 1 / 1  
S L U T :  D .  2 6 / 4

O N S D A G
K L .  1 8 : 3 0 - 2 0

S T A R T :  D .  1 2 / 1  
S L U T :  D .  1 6 / 4

O N S D A G
K L .  1 6 - 1 8

S T A R T :  D .  1 2 / 1  
S L U T :  D .  1 6 / 4

T I R S D A G
K L .  1 7 - 2 0

S T A R T :  D .  1 1 / 1
S L U T :  D .  2 6 / 4

O N S D A G
K L .  1 6 - 1 8

S T A R T :  D .  1 2 / 1  
S L U T :  D .  2 7 / 4

M A K E - U P  &  H U D M I N E C R A F T

U K U L E L E K O R

S H O W D A N C E
3 D  A N I M A T I O N  &
W O L D  B U I L D I N G



O N S D A G
K L .  1 8 : 1 5 - 2 0 : 1 5
S T A R T :  D .  1 2 / 1  

S L U T :  D .  2 7 / 4

O N S D A G
K L .  1 8 - 2 1

S T A R T :  D .  1 2 / 1
S L U T :  D .  2 7 / 4

O N S D A G
K L .  1 6 - 1 9

S T A R T :  D .  1 2 / 1
S L U T :  D .  2 7 / 4

O N S D A G
K L .  1 8 - 2 1

S T A R T :  D . 1 2 / 1
S L U T :  D .  2 7 / 4

O N S D A G
K L .  1 8 - 2 1

S T A R T :  D .  1 2 / 1
S L U T :  D .  2 7 / 4

5  O N S D A G E
K L .  1 6 - 1 9

S T A R T :  D .  2 / 3  
S L U T :  D .  3 0 / 3

B I L L E D K U N S T C S : G O

D E S I G N L O L

T E K N O L O G I
D E T  S K Æ V E

K Ø K K E N



T O R S D A G
K L .  1 6 - 1 9

S T A R T :  D .  1 3 / 1  
S L U T :  D .  2 8 / 4

M A N .  +  O N S .
K L .  1 6 - 1 7 : 4 5

S T A R T :  D .  1 0 / !
S L U T :  D .  2 7 / 4

O N S D A G
K L .  1 8 : 1 5 - 2 0 : 1 5
S T A R T :  D .  1 2 / 1  

S L U T :  D .  2 7 / 4

O N S D A G
K L .  1 8 : 4 5 - 2 0 : 1 5

S T A R T :  D . 1 2 / 1
S L U T :  D .  2 7 / 4

9  O N S D A G
K L .  1 6 : 3 0 - 2 0 : 3 0

S T A R T :  D .  4 / 5
S L U T :  D .  2 9 / 6

T O R S D A G
K L .  1 6 - 1 9

S T A R T :  D .  1 3 / 1  
S L U T :  D .  2 8 / 4

C Y K E L
V Æ R K S T E D F R A N S K

M A T E M A T I K S U P  &  K A N O

M A K E  I T  
H A P P E N G U L D S M E D



T O R S D A G
K L .  1 9 - 2 1

S T A R T :  D .  1 3 / 1  
S L U T :  D .  2 8 / 4

F R E D A G E
K L .  1 7 - 2 1

S T A R T :  D .  1 4 / 1  
S L U T :  D .  2 9 / 1

4  F R E D A G E
K L .  1 5 : 4 5 - 1 6 : 4 5

S T A R T :  D .  4 / 2
S L U T :  D .  2 5 / 2

T O R S D A G
K L .  1 7 - 2 0

S T A R T :  D .  1 3 / 1
S L U T :  D .  2 8 / 4

F I T N E S S S T U D I O  S Y D

D U N G E N S  &
D R A G O N S S I N D S R O



T U R E  O G  R E J S E R



K O M  H J E M  M E D  T A S K E N  F U L D  A F
G O D E  O P L E V E L S E R ,  N Y E  V E N S K A B E R

O G  S M I L  P Å  L Æ B E N .



D .  2 3 / 1
K L .  6 : 3 0 - 1 9 : 3 0
P R I S :  3 5 0  K R .

D .  1 4 / 1 - 1 6 / 1
A F G A N G  K L .  1 5
P R I S :  1 5 0  K R .

D .  7 / 1
K L .  1 5 : 3 0 - 2 1 : 3 0

P R I S :  5 0  K R .

D .  1 7 / 1
K L .  1 6 : 3 0 - 1 7 : 3 0

P R I S :  G R A T I S

D .  2 2 / 1
K L .  1 8 : 1 5 - 2 2 : 0 0

P R I S :  1 5 0  K R .

D .  4 / 2
K L .  1 7 : 0 0 - 2 0 : 0 0

P R I S :  G R A T I S

N Y T Å R S K U R M U S I K F E S T I V A L

D O G A A D A M  O G  N O A H

1 - D A G S  S K I T U R
K O N 4 M A T I O N S -

M E S S E



D .  2 2 / 2
K L .  1 0 : 0 0 - 1 4 : 0 0

P R I S :  2 0 0  K R .

D .  1 5 / 2
K L .  1 0 : 0 0 - 1 8 : 0 0

P R I S :  3 0  K R .

D .  5 / 2  +  6 / 2
K L .  1 1 : 0 0 - 1 4 : 0 0

P R I S :  G R A T I S

D .  1 7 / 2
K L .  1 0 : 0 0 - 1 4 : 0 0

P R I S :  7 5  K R .  

D .  1 8 / 2
K L .  1 8 : 0 0 - 2 1 : 0 0

P R I S :  G R A T I S

D .  2 1 / 2
K L .  1 7 : 0 0 - 2 1 : 3 0

P R I S :  5 0  K R .

C O N S P I R A C Y S K Ø J T  O G  S H O P

X - J U M P F I L M K L U B

G O K A R T C O M E D Y  Z O O



D .   1 1 / 4 - 1 3 / 4
A F G A N G  K L .  9
P R I S :  5 0 0  K R .

D .  5 / 3
K L .  1 0 : 0 0 - 2 0 : 0 0

P R I S :  1 0 0  K R .

D .  2 5 / 2 - 2 6 / 2
A F G A N G  K L .  1 7
P R I S :  3 0 0  K R .

D .  2 5 / 2 - 2 7 / 2
A F G A N G  K L .  1 6
P R I S :  1 5 0  K R .

D .  1 0 / 4
K L .  1 0 : 0 0 - 1 9 : 0 0

P R I S :  1 0 0  K R .

D .  2 9 / 4 - 3 0 / 4
A F G A N G  K L .  1 6
P R I S :  1 0 0  K R .

O V E R N A T  I
T R A M P O L I N P A R K S H O P P I N G T U R

S H E L T E R T U R B A K K E N

L A L A N D I A N I G H T  S K Y



D .  2 7 / 5
K L .  1 6 : 0 0 - 2 1 : 0 0

P R I S :  2 0 0  K R .

D .  1 3 / 5
K L .  8 : 0 0 - 2 0 : 0 0
P R I S :  3 5 0  K R .

K A M P  O G  L A N D
F I N D E S  S A M M E N
P R I S :  2 . 1 0 0  K R .

D .  2 6 / 6 - 3 0 / 6
P R I S :  3 . 1 0 0  K R .

H A N S A P A R K G O  H I G H

F O D B O L D R E J S E P A R I S



Tilmeldingsrunden
 til hold, med start i
januar, kører indtil 

d. 3. januar kl. 18:00.



Tilmelding til ture og
rejser kan ske løbende.



Der kommer løbende
flere tilbud på vores

hjemmeside.

T I L M E L D I N G E N  S K E R  P Å :
W W W . U N G R I N G S T E D . D K



W W W . U N G R I N G S T E D . D K



U N G R I N G S T E D
K O R S E V Æ N G E T  1 6

4 1 0 0  R I N G S T E D



T E L E F O N :  5 7 6 2 7 6 5 0


